iZMIiR DEMOKRASI UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
BESLENME VE DIiYETETIK BOLUMU

UYGULAMALI DERS YONERGESI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1- (1) Bu yonergenin amaci, izmir Demokrasi Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii 4. Sinif dgrencilerinin uygulamali dersleri gérmesine iliskin
esaslarinin diizenlenmesinde uyulmasi gereken ilkeleri belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu yonerge; izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Boliimii 4. Sinif 6grencilerine iliskin uygulamali derslerine yonelik ilke ve esaslarmni

kapsamaktadir.
Dayanak

MADDE 3- (1) Bu y6nerge Izmir Demokrasi Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim

ve Smav Yonetmeligi’'nin ilgili hitkiimlerine uygun olarak hazirlanmistir.
Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu yonergede gecen;

a) Universite: izmir Demokrasi Universitesini,

b) Rektor: izmir Demokrasi Universitesi Rektoriinii,

¢) Senato: Izmir Demokrasi Universitesi Senatosunu,

¢) Fakiilte: Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesini,

d) Yénetim Kurulu: izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Y&netim Kurulunu,
e) Boliim: Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik

Bolimiini,



f) Ogrenci: izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boliimii 6grencisini,

g) Uygulamali Ders: Lisans egitim-6gretim programindaki yeterlilikleri karsilamak {izere
ogrencilerin 6grenim siireleri icinde kazandiklari teorik bilgi ve becerilerini uygulamaya aktarmak
amaciyla gergek is ortaminda yapilan uygulamaysi,

g) Uygulamali Ders Danigmani: Uygulama dersinin planlanmasindan, yiiriitilmesinden ve

degerlendirilmesinden sorumlu olan 6gretim eleman/elemanlarini, ifade eder.

IKINCI BOLUM
Dordiincii Sinif Uygulamah Derslerinin Kapsami,
I¢erigi ve Uygulama Esaslar

Dordiincii Sinif Uygulamah Derslerinin Kapsami

Madde 5- (1) Dordiincii sinif uygulamali dersleri; Klinik Beslenme Cocuk Mesleki Uygulamasi,
Klinik Beslenme Erigkin Mesleki Uygulamasi, Toplum Sagliginda Beslenme Mesleki Uygulamasi,
Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi, Dig Kurum Mesleki Uygulamasi’ndan olusur.
Klinik Beslenme Cocuk Mesleki Uygulamasi

MADDE 6- (1) Klinik Beslenme Cocuk Mesleki Uygulamasi, Klinik Beslenme Cocuk
Uygulamalari’n1 kapsamaktadir. Bu uygulamali ders 6grencilerin; teorik ve pratik derslerinde
kazandiklar1 bilgi ve beceriyi gercek calisma alanlarina uygulayabilmeleri konusunda olanak
saglar. Hasta bakim ve tedavisinde goérevli personel (doktor, hemsire, yonetici, as¢1 gibi) ile
calisabilme beceri ve yetenegini kazandirir. Diyetisyenlik meslegini (gorevleri, sorumluluklari,
caligma alanlar1 ve ¢aligsma teknikleri gibi) 6grenmelerini ve 6ziimsemelerini saglar.

(2) Bu uygulamali dersin alinacagi donem, dordiincii sinif giiz yariyilidir. Uygulamali dersin notu,
giiz yariyili sonunda verilir.

(3) Uygulamal1 ders, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlart ile kurum tarafindan
gorevlendirilen alan ile alakali bir kisinin denetimi altinda yapilir. Uygulamali dersin yapildig:
sahada ya da kurumlarda sorumlu diyetisyenlerin varligi uygulamali dersin goriilmesinde tercih
nedenidir. Diyetisyenin bulunmadig1 kurum/kuruluslarda Kurum Amiri tarafindan gorev verilen
alan ile alakali baska bir kisi uygulamal1 dersin yapilmasini saglar.

(4) Uygulamal1 dersin yapilacag: siire 168 saatten az olmamak sart1 ile 7 haftadir.



(5) Her uygulamali ders igin bir giinliik calisma siiresi; 6grencilerin uygulamali dersini yaptiklari
saglik kurulusu, hastane veya kurumun g¢alisma saatlerine gore uygulamali dersin danigsmanlari
tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in ¢aligma siiresi giinde 8 saatten az
olamaz.

(6) Uygulamali ders i¢in 6grenciye herhangi bir 6deme yapilmaz.

Klinik Beslenme Eriskin Mesleki Uygulamasi

MADDE 7- (1) Klinik Beslenme Erigkin Mesleki Uygulamasi, Klinik Beslenme Erigkin
Uygulamalari’n1 kapsamaktadir. Bu uygulamali dersi alan dgrenciler; teorik ve pratik derslerinde
kazandiklar1 bilgi ve beceriyi gercek calisma alanlarina uygulayabilmeleri konusunda olanak
saglar. Hasta bakim ve tedavisinde gorevli personel (doktor, hemsire, yonetici, asc1 gibi) ile
calisabilme beceri ve yetenegini kazandirir. Diyetisyenlik meslegini (gorevleri, sorumluluklari,
caligma alanlar1 ve ¢aligsma teknikleri gibi) 6grenmelerini ve 6ziimsemelerini saglar.

(2) Bu uygulamal1 dersin alinacagi donem, dordiincii sinif giiz yartyilidir. Uygulamali dersin notu,
giiz yartyili sonunda verilir.

(3) Uygulamal1 ders, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlar1 ile kurum tarafindan
gorevlendirilen alan ile alakali bir kisinin denetimi altinda yapilir. Uygulamali dersin yapildig:
sahada ya da kurumlarda sorumlu diyetisyenlerin varligi uygulamali dersin goriilmesinde tercih
nedenidir. Diyetisyenin bulunmadig1 kurum/kuruluslarda Kurum Amiri tarafindan gorev verilen
alan ile alakal1 bagka bir kisi uygulamali dersin yapilmasini saglar.

(4) Uygulamal1 dersin yapilacag: siire 168 saatten az olmamak sart1 ile 7 haftadir.

(5) Her uygulamal1 ders i¢in bir giinliik ¢alisma siiresi; 6grencilerin uygulamali dersini yaptiklar
saglik kurulusu, hastane veya kurumun g¢alisma saatlerine gore uygulamali dersin danigsmanlari
tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in ¢aligma siiresi giinde 8 saatten az
olamaz.

(6) Uygulamali ders i¢in 6grenciye herhangi bir 6deme yapilmaz.

Toplum Saghginda Beslenme Mesleki Uygulamasi

MADDE 8- (1) Toplum Sagliginda Beslenme Mesleki Uygulamasi, Toplum Sagliginda Beslenme
Uygulamalari’n1 kapsamaktadir. Bu uygulamali ders; 6grencilerin Toplum Sagligi ve Beslenmesi
alaninda teorik ve pratik derslerinde kazandiklar1 bilgi ve beceriyi calisma alanina uygulayarak,

sahada gozlem yaparak, beslenme durumunu saptayarak, arastirma yapip veri toplayarak, sorunlari



yerinde gorerek, beslenme durumunun iyilestirilmesi ve gelistirilmesi ile sagligin korunmasi igin
beslenme egitimi vererek 6grenmesini ve beceri kazanmasini amaglar.

(2) Bu uygulamali dersin alinacagi donem, dordiincii sinif giiz yariyilidir. Uygulamali dersin notu,
giiz yariyili sonunda verilir.

(3) Uygulamal1 ders, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlart ile kurum tarafindan
gorevlendirilen alan ile alakali bir kisinin denetimi altinda yapilir. Uygulamali dersin yapildig:
sahada ya da kurumlarda sorumlu diyetisyenlerin varligi uygulamali dersin goriilmesinde tercih
nedenidir. Diyetisyenin bulunmadig1 kurum/kuruluslarda Kurum Amiri tarafindan gorev verilen
alan ile alakali baska bir kisi uygulamal1 dersin yapilmasini saglar.

(4) Koruyucu saglik hizmetlerinin yiiriitiildigli kurumlarda (ana ¢ocuk sagligi merkezleri, aile
saglig1 merkezleri, toplum sagligi merkezleri, huzurevleri ve yasli bakimevleri, kres ve giindiiz
bakimevleri, anaokullar1, spor merkezleri ve spor kuliipleri ile yaz spor okullari, isci sagligr ile
ilgili kuruluslar, okul saglig1 hizmetleri yiiriitiilen kurumlar) ile yapilir.

(5) Uygulamali dersin yapildig1 dénemin kosullar1 dogrultusunda izmir Demokrasi Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin uygun gordiigii alanlarda da
uygulamali dersin kapsami o doneme 6zgii olarak degisebilir.

(6) Uygulamal1 dersin yapilacagi siire 168 saatten az olmamak sart1 ile 7 haftadir.

(7) Her uygulamali ders i¢in bir giinliikk ¢calisma siiresi; 6grencilerin uygulamali dersi yaptiklar
saglik kurulusu, hastane veya kurumun g¢alisma saatlerine gore uygulamali dersin danigmanlari
tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in ¢aligma siiresi giinde 8 saatten az
olamaz.

(8) Uygulamal1 ders igin 68renciye herhangi bir 6deme yapilmaz.

Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi

MADDE 9- (1) Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi, Toplu Beslenme Sistemleri
Uygulamalari’n1 kapsamaktadir. Bu uygulamali ders; 6grencilerin teorik ve pratik derslerinde
kazandiklar bilgi ve beceriyi ger¢ek calisma alanlarina uygulayabilmelerine olanak saglar. Toplu
beslenme sisteminde bilimsel esaslara uygun yontemleri 6grenmelerini ve besinlerin satin
alinmasindan artiklarin kaldirilmasina kadar Toplu Beslenme Sistemleri siirecinde bilgi ve beceri
sahibi olmalarin saglar.

(2) Bu uygulamal1 dersin goriilecegi donem, doérdiincii sinif bahar yariyilidir. Uygulamali dersin

notu, bahar yariyili sonunda verilir.



(3) Uygulamali ders, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlari ile kurum tarafindan
gorevlendirilen alan ile alakali bir kisinin denetimi altinda yapilir. Uygulamali dersin yapildig:
sahada ya da kurumlarda sorumlu diyetisyenlerin varlig1 uygulamali dersin yapilmasinda tercih
nedenidir. Diyetisyenin bulunmadig1 kurum/kuruluslarda Kurum Amiri tarafindan gorev verilen
alan ile alakal1 baska bir kisi uygulamali dersin yapilmasini saglar.

(4) Uygulamal1 dersin yapilacag: siire 168 saatten az olmamak sart1 ile 7 haftadir.

(5) Her uygulamali ders igin bir giinliik calisma siiresi; 6grencilerin uygulamali dersini yaptiklari
saglik kurulusu, hastane veya kurumun g¢alisma saatlerine gore uygulamali dersin danigsmanlari
tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in ¢aligma siiresi giinde 8 saatten az
olamaz.

(6) Uygulamali ders i¢in 6grenciye herhangi bir 6deme yapilmaz.

Dis Kurum Mesleki Uygulamasi

MADDE 10- (1) D1s Kurum Mesleki Uygulamasi Dig Kurum Uygulamalari’n1 kapsamaktadir. Bu
uygulamali ders; 6grencilerin teorik ve pratik derslerinde kazandiklar1 bilgi ve beceriyi gercek
caligma alanlarina uygulayabilmelerine olanak saglar. Hasta bakim ve tedavisinde gorevli personel
(doktor, hemsire, yonetici, as¢1 gibi) ile ¢alisabilme beceri ve yetenegini kazandirir. Diyetisyenlik
meslegini (gorevleri, sorumluluklari, ¢calisma alanlar1 ve ¢aligma teknikleri gibi) 6grenmelerini ve
ozlimsemelerini saglar.

(2) Bu uygulamal1 dersin goriilecegi donem, dordiincii sinif bahar yariyilidir. Uygulamali dersin
notu, bahar yartyili sonunda verilir.

(3) Uygulamal1 ders, Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlar: ile kurum tarafindan
gorevlendirilen alan ile alakali bir kiginin denetimi altinda yapilir. Uygulamali dersin yapildig:
sahada ya da kurumlarda sorumlu diyetisyenlerin varlig1r uygulamali dersin yapilmasinda tercih
nedenidir. Diyetisyenin bulunmadigir kurum/kuruluslarda Kurum Amiri tarafindan goérev verilen
alan ile alakali baska bir kisi uygulamal1 dersin yapilmasin saglar.

(4) Uygulamali dersin yapilacagi siire 168 saatten az olmamak sart1 ile 7 haftadir.

(5) Her uygulamali ders i¢in bir giinliik ¢alisma siiresi; 6grencilerin uygulamali dersini yaptiklar
saglik kurulusu, hastane veya kurumun ¢aligma saatlerine gore uygulamali dersin danigmanlari
tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in ¢aligma siiresi giinde 8 saatten az
olamaz.

(6) Uygulamal1 ders i¢in 68renciye herhangi bir 6deme yapilmaz.



Calisma Siireleri ve Saatleri

MADDE 11- (1) Her uygulamali ders i¢in bir giinliik calisma stiresi; 68rencilerin uygulamali dersi
yaptiklart saglik kurulusu, hastane veya kurumun c¢alisma saatlerine gore uygulamali dersin
danigmanlar tarafindan belirlenir. Ancak, tiim giin uygulamali ders i¢in galigma siiresi giinde 8
saatten az olamaz. Gliz doneminde; Klinik Beslenme Cocuk Mesleki Uygulamasi, Klinik Beslenme
Erigkin Mesleki Uygulamasi, Toplum Saghginda Beslenme Mesleki Uygulamasi, bahar
doneminde; Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi, Dig Kurum Mesleki Uygulamasi

almabilir (Tablo 1).

Tablo 1. Derslerin Donemlere Gore Dagilimi

GUzZ BAHAR
1.Grup | BSD411 BSD 420
2.Grup | BSD413 BSD 422
3.Grup |BSD419

Devam Zorunlugu ve Mazeretler

MADDE 12- (1) Uygulamali derslerde devam zorunludur. Uygulamali derslerde mazereti olan
ogrenciler mazeretini belgelemek kosuluyla déonem sonu uygulamali ders notlarini alabilmeleri
i¢in, devamsiz olduklar siire kadar telafi yapmak zorundadir.

(2) Ogrencinin mazeretini gosterir belgeyi aldig1 tarihten itibaren bes (5) is giinii ierisinde bir
dilekge ile fakiiltenin 6grenci islerine teslim etmesi gereklidir.

(3) Mazeretin Yonetim Kurulunca kabul edilmesi halinde, 6grenci uygulamali dersine devam
edemedigi saat kadar telafi yapmak zorundadir. Bir (1) giin devamsizlik halinde bir (1) giin telafi
yapilir.

(4) Her uygulamali ders i¢in uygulama saatlerinin %20’sinden (39 ¢alisma saati ve lizeri) fazlasina
katilmayan 6grenci, o dersin genel sinavina alinmaz. Devamsizliklari nedeniyle sinava girme hakki
kazanamayan Ogrencilerin listesi, genel sinav doneminden Once ilgili dersin sorumlu 6gretim

elemani tarafindan ilan edilir ve 6grenci “DZ” (Devamsiz) notu alarak uygulamali dersten kalir.



(5) Uygulamal1 dersin yapildig1 hastane ve kurumun calisma saatine gore uygulamali derse 30
dakikadan fazla ge¢ kalan 6grenci veya herhangi bir sekilde uygulamali ders sirasinda yarim
giinden daha az siire icin izin alarak uygulamali derse katilamayan 6grenci, yarim giin telafi yapar.
Telafi, uygulamali dersin danigmaninin uygun gordiigii giin ve saatte goriiliir.

Uygulamah Dersin Sinavlar1 Hakkinda Hiikiimler

MADDE 13- (1) Ogrencilerin basarisi; her uygulamali dersin goriilme siiresinin sonunda,
uygulamali dersin danigsmanlarinin gézetiminde gergeklesen klinik, poliklinik ¢alismalari ile sozlii
ve/veya yazili snav degerlendirmeleri ayr1 ayr1 goz 6niine alinarak “izmir Demokrasi Universitesi
On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Y&netmeligi”nde belirtilen notlarla degerlendirilir
(Bakiniz Basar1 Degerlendirmesi ve notlar; Madde 20).

(2) Y1l i¢i uygulamalari1 100 puan iizerinden degerlendirilir ve y1l i¢i uygulamalarinin basar1 notuna
katkis1 %20 olup, uygulama notu 6grenci bilgi sistemine ikinci ara sinav olarak islenir. Ogrencinin
y1l i¢i uygulamasindan basarili sayilabilmesi i¢in, uygulama notunun 100 puan iizerinden en az 50
olmasi gerekir. 50 puanin altinda not olan 6grenciler, dersin final ve biitiinleme sinavina giremez.
Dersin tekrarinda uygulamali derslere devam etmek zorundadir.

Uygulamali Derslerin Tekrar

MADDE 14- (1) Beslenme ve Diyetetik Boliim 6gretim {iyeleri tarafindan uygulamali dersi
tamamen kabul edilmeyen Ogrenci, uygulamali dersini tamamen tekrarlamak zorundadir.
Uygulamal1 dersinden gegerli notu alamayan 6grenci, o uygulama dersinin agildig: ilk yariyilda
tekrarlamak zorundadir.

Sinav Giinleri ve Sekli

MADDE 15- (1) Uygulamali dersin sinavlari; uygulamali dersin sonunda, daha 6nceden ilan edilen
tarihte ve Izmir Demokrasi Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi’ne uygun olarak yapilir.

(2) Sinavlar, teorik ve pratik bilgileri igeren yazili ve/veya sozlii olarak yapilir. Ogrenciler,
sinavlara saptanan giin ve saatte girmek zorundadir.

Mazeret Sinavi

MADDE 16- (1) Ara smavlara giremeyen 6grencilere, mazeretini gosterir belgeyi aldigi tarihten
itibaren on bes is giinii i¢erisinde bir dilekce ile 6grenci islerine teslim etmesi halinde ilgili yonetim

kurulu karariyla mazeret sinavi yapilir. Mazeret sinav haklari ayni yariyil iginde, ilgili birim



yonetim kurulunca ilan edilen tarihlerde kullandirilir. Belirlenen tarihte mazeret sinavlarina
herhangi bir nedenle giremeyen 68renci i¢in yeniden mazeret sinavi agilmaz.

On Kosullu Dersler

MADDE 17- (1) BSD315- Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar1 I dersinden
basarili olamayan Ogrenciler, BSD324-Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalar1 I dersini alamaz; BSD324- Cocuk Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalari I dersinden basarili olamayan 6grenciler, BSD411- Klinik Beslenme Cocuk Mesleki
Uygulamasi’n1 alamaz.

(2) BSD313-Yetiskin Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar1 I dersinden basarili
olamayan ogrenciler, BSD322- Yetiskin Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalar1 1T
dersini alamaz; BSD413- Yetiskin Hastaliklarinda Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari II
dersinden basarili olamayan 6grenciler, BSD413- Klinik Beslenme Eriskin Mesleki Uygulamasi’ni
alamaz.

(3) BSD323-Toplum Beslenmesi- I dersinden basarili olamayan 6grenciler, BSD326-Toplum
Beslenmesi- II dersini alamaz; BSD326-Toplum Beslenmesi- II dersinden basarili olamayan
ogrenciler, BSD419- Toplum Sagliginda Beslenme Mesleki Uygulamasi’n1 alamaz.

(4) BSD317-Toplu Beslenme Sistemleri -I dersinden basarili olamayan 6grenciler, BSD330- Toplu
Beslenme Sistemleri -II dersini alamaz; BSD330- Toplu Beslenme Sistemleri -I1 dersinden basarili

olamayan 6grenciler, BSD420- Toplu Beslenme Sistemleri Mesleki Uygulamasi’ni alamaz.

Uygulamah Dersleri Almak

Uygulamal Dersler

Icin Basarih Olunmasi
Gereken Ders

Onkosul Dersini Alabilmek i¢in
Basarili Olunmasi Gereken Ders

BSD411- Klinik Beslenme Cocuk
Mesleki Uygulamasi

BSD324- Cocuk Hastaliklarinda
Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalar1 IT

BSD315- Cocuk  Hastaliklarinda
Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari [

BSD413- Klinik Beslenme Erigkin
Mesleki Uygulamasi

BSD322-Yetiskin Hastaliklarinda
Beslenme ve Diyetetik
Uygulamalari II

BSD313-Yetiskin Hastaliklarinda
Beslenme ve Diyetetik Uygulamalari I

BSD419-  Toplum  Sagliginda
Beslenme Mesleki Uygulamasi

BSD326-Toplum Beslenmesi- 11

BSD323-Toplum Beslenmesi- |

BSD420- Toplu Beslenme
Sistemleri Mesleki Uygulamasi

BSD330-Toplu Beslenme

Sistemleri -11

BSD317-Toplu Beslenme Sistemleri -1




UCUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

Hiikiim Bulunmayan Haller
MADDE 18- (1) Bu Y&nergede hiikiim bulunmayan hallerde; ¢> izmir Demokrasi Universitesi On
Lisans ve Lisans Egitim — Ogretim ve Smav Yénetmeligi, “Izmir Demokrasi Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Egitim-Ogretim ve Smav Yonergesi” ve Universite Senatosunun kararlari
uygulanir.
Yiiriirliik
MADDE 19- (1) Bu Yénerge, Izmir Demokrasi Universitesi Senatosu tarafindan kabul edildigi
tarihte yiiriirliige girer.
Yiiriitme
MADDE 20- (1) Bu Yonerge hiikiimleri, izmir Demokrasi Universitesi Rektorii tarafindan

yiiriitiilir.



